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SEMINAR - Emoc¢né inteligentni komunikace

Uvedte, prosim vase pfipominky a komentare:

Skvéle pfipravené, strukturované, vyborny projev Olgy.
Splnilo o¢ekavani.

Milé, pfinosné, obohacujici.

Zadné nemam.

Co uzite€ného jste si ze seminare odnesl/a?:

e Jak vyuzivat nékteré techniky — tmaveé bryle — v komunikaci. Védomé — pfedtim jsem
je vyuZzivala intuitivné, ale ted budu pfipravena.

e Jakymi riznymi zplsoby komunikovat v zivoté (prace X soukromy zivot). Jak
pochopit druhé a co se mi snazi fict (typy komunikace).
Konkrétni pfipady.
Nazorné pfiklady pouZzitelné v praxi.
Nefesit malichernosti.

Co planujete pouzivat v praxi?:
e Jak vyuzivat nékteré techniky — tmavé bryle — v komunikaci. VEdomé — pfedtim jsem
je vyuzivala intuitivné, ale ted budu pfipravena.
e Porozuméni, naslouchat, pojmenovat.

Nazorné priklady komunikacénich situaci = .
Vice se vycitit do druhého.

Co byste na seminari zménil/a, kdybyste mohl/a?:

e Kilidné bych protahla a je$té nacvicovala. Mohly by byt pfipraveny néjaké konfliktni
situace.
Asinic = .
VéFim, Ze toto téma by se dalo rozebirat nékolik dni, tzn. Neni to navrh na zménu,
ale pro pfisté mozna zajistit i delSi.

e Prodlouzila bych kurz = .

e Nic & .

Doporucil/a byste tento seminar Vasim koleglim?:
Neéktefi to rozhodné potiebuiji.

Ano, urcité.

Ano, ale ty, kterém je toto téma blizké.

Ano.

Ano © .



