
SEMINÁŘ - Emočně inteligentní komunikace

Uveďte, prosím vaše připomínky a komentáře:
● Skvěle připravené, strukturované, výborný projev Olgy.
● Splnilo očekávání.
● Milé, přínosné, obohacující.
● Žádné nemám.

Co užitečného jste si ze semináře odnesl/a?:
● Jak využívat některé techniky – tmavé brýle – v komunikaci. Vědomě – předtím jsem

je využívala intuitivně, ale teď budu připravena.
● Jakými různými způsoby komunikovat v životě (práce X soukromý život). Jak

pochopit druhé a co se mi snaží říct (typy komunikace).
● Konkrétní případy.
● Názorné příklady použitelné v praxi.
● Neřešit malichernosti.

Co plánujete používat v praxi?:
● Jak využívat některé techniky – tmavé brýle – v komunikaci. Vědomě – předtím jsem

je využívala intuitivně, ale teď budu připravena.
● Porozumění, naslouchat, pojmenovat.

● Názorné příklady komunikačních situací .
● Více se vycítit do druhého.

Co byste na semináři změnil/a, kdybyste mohl/a?:
● Klidně bych protáhla a ještě nacvičovala. Mohly by být připraveny nějaké konfliktní

situace.

● Asi nic .
● Věřím, že toto téma by se dalo rozebírat několik dní, tzn. Není to návrh na změnu,

ale pro příště možná zajistit i delší.

● Prodloužila bych kurz .

● Nic .

Doporučil/a byste tento seminář Vašim kolegům?:
● Někteří to rozhodně potřebují.
● Ano, určitě.
● Ano, ale ty, kterém je toto téma blízké.
● Ano.

● Ano .


